
          

 

AIKIDO Prüfungsstage in Küttigen    

  
 
 

 
 
AI... 
Harmonie, Liebe     
 
 
KI...  
(Lebens-) Energie 
 
 
DO... 
Weg 

 

Lehrer: Hansruedi Nef 6. Dan Aikido 
Andy Raudies 5. Dan Aikido 
Carlos Lopez 4. Dan Aikido 

 
Wann:    Freitag, 2. März 2018  19:00 - 21:00 Uhr Training 

    Samstag, 3. März 2018  10:00 - 12:00 Uhr Training 

14:30 - 16:15 Uhr Training 

16:30 - 17:30 Uhr Dan-Prüfungen 

18:00 - …  Apero (Hauptstrasse 9) 

 

Wo:  Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 39, 5024 Küttigen 

 
Kosten:   CHF 40 für den gesamten Stage (CHF 15 für einzelne Einheit) 
 
Anmeldung:   info@aikido-mittelland.ch 

    Für Kurzentschlossene auch vor Ort 

       
Anfahrt mit Auto: Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 39, 5024 Küttigen  (Training) 
 Aikido-Mittelland, Hauptstrasse 9, 5024 Küttigen  (Apero & weitere Parkplätze) 
 4 Minuten zu Fuss zur Mehrzweckhalle  
  
Öffentlicher Bus: Küttigen Kreuz  Bus Linie 1, 135, 136   (Training) 
  Küttigen Post  Bus Linie 1   (Aikido-Mittelland) 

 
 
Weitere Informationen: info@aikido-mittelland.ch 
  079 658 17 09 (Andy Raudies) 
 
 
Wir freuen uns über zahlreiche Teilnahme... 


